
Play Equal: Change begins with you 

Το Γυμνάσιο ΒΕΡΓΙΝΑ συμμετείχε στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα “Play Equal” 

σε συνεργασία με τον Κυπριακό Σύνδεσμο Οικογενειακού 

Προγραμματισμού.  

Η συμμετοχή του Αθλητικού Γυμνασίου ΒΕΡΓΙΝΑ, διεκπεραιώθηκε κατά την 

σχολική χρονιά 2022-23 κάτω από την καθοδήγηση των υπεύθυνων 

καθηγητών κύριο Μιχάλη Μιχαήλ (Υπεύθυνος Αθλητικού Γυμνασίου), κύριο 

Γιώργο Αρέστη (καθηγητής Φυσικής Αγωγής/προπονητής) και κυρία Ελένη 

Ζαντή (καθηγήτρια Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής). 

Το πρόγραμμα είχε ως στόχο μεταξύ άλλων την ευαισθητοποίηση για θέματα 

έμφυλης βίας στο χώρο του αθλητισμού καθώς και να αναδείξει θέματα γύρω 

από τα στερεότυπα των φύλων και την ισότητα των φύλων στο χώρο του 

αθλητισμού και την κοινωνία ευρύτερα. 

Δες το βίντεο - https://www.youtube.com/watch?v=SIJvbJY_PMs 
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