
«Ομαλή Μετάβαση από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο». 

 

Στο πλαίσιο του προγράμματος ΔΡΑ.Σ.Ε.+ και της ΕΑΥΠ, πραγματοποιήθηκε στο 

σχολείο μας Βιωματικό Εργαστήρι, από τη σχολική ψυχολόγο Δρ. Χριστιάνα 

Δίπλη, για όλους τους μαθητές και τις μαθήτριες της Α ΄Γυμνασίου, στα πλαίσια 

του Προγράμματος  « Ομαλή Μετάβαση από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο». 

Στόχος του Βιωματικού αυτού Εργαστηρίου ήταν να διευκολύνει τη μετάβαση των 

μαθητών στη νέα σχολική βαθμίδα, ενισχύοντας την κοινωνική τους ένταξη, την 

αυτογνωσία και την ικανότητά τους να διαχειρίζονται αλλαγές και προκλήσεις. 

Επιπλέον, το Βιωματικό Εργαστήρι συμβάλλει στη δημιουργία κλίματος 

εμπιστοσύνης και αποδοχής, θέτοντας γερά θεμέλια για μια δημιουργική και 

ομαλή σχολική χρονιά. 

 

 

 



 

 

 



 


