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ΓΥΜΝΑΣΙΟ «ΒΕΡΓΙΝΑ» ΛΑΡΝΑΚΑΣ                   Κ92 
ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2025-2026                                                           Μ64 
                                                                                                            I16 

                            

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

ΘΕΜΑ:ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΣΙΚΝΟΠΕΜΠΤΗΣ 12.02.2026 

Την Πέμπτη, 12 Φεβρουαρίου 2026, οι μαθητές/τριες θα προσέλθουν στο σχολείο κανονικά με την 

καθημερινή τους στολή. Θα πραγματοποιηθούν μαθήματα από την 1η μέχρι και την 4η περίοδο. Με 

την ολοκλήρωση της 4ης περιόδου οι μαθητές/τριες θα μπορούν να φορέσουν κάτι αποκριάτικο, 

χωρίς, όμως, να καλύπτουν το πρόσωπο.  

 

Αφού ολοκληρωθούν τα μαθήματα και αφού δοθούν από τους διδάσκοντες οδηγίες στους μαθητές 

(έχει προηγηθεί ενημέρωση από τους Υ.Τ. σε εμβόλιμη περίοδο) οι μαθητές/τριες θα πρέπει να 

αφήσουν τις τσάντες και τα κινητά τους στις Αίθουσες που συναντιούνται με τον Υ.Τ. και η 

μέρα θα συνεχιστεί με άλλες δραστηριότητες. 

 

Ο Σύνδεσμος Γονέων και Κηδεμόνων του Σχολείου μας θα προσφέρει, με κόστος €2 ανά 

μαθητή/τρια, σουβλάκι χοιρινό σε πίτα για όλους τους μαθητές, σουβλάκι κοτόπουλο σε πίτα 

ΜΟΝΟ για ειδικές περιπτώσεις, λόγω θρησκευτικών περιορισμών και χαλούμι σε πίτα για όσους 

δεν τρώνε κρέας. 

Το Πρόγραμμα της Ημέρας έχει ως ακολούθως: 

 

7.30 -  8.10      1η περίοδος ΜΑΘΗΜΑ 

8.10 -  8.50      2η περίοδος ΜΑΘΗΜΑ 

8.50 -  9.05              ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

9.05 -  9.45      3η περίοδος ΜΑΘΗΜΑ 

9.45  -  10.25      4η περίοδος  ΜΑΘΗΜΑ 

10.25 - 12.00     5η  – 6η περίοδος ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΦΑΓΗΤΟΥ ΚΑΙ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΠΟΥ 

ΘΑ ΦΑΕΙ ΤΟ ΚΑΘΕ ΤΜΗΜΑ  

 

Οι μαθητές/τριες θα συγκεντρωθούν μαζί  με τους Υ.Τ. τους στους πιο κάτω χώρους: 

 

Α΄ Τάξη στην Ανατολική Αυλή  

Β΄ και Γ’ Τάξη στην Εσωτερική Αυλή 
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Οι Υπεύθυνοι Τμημάτων μαζί με τους/τις μαθητές/τριες τους θα παραλαμβάνουν τα σουβλάκια από 

το Συνεργείο του Συνδέσμου Γονέων και Κηδεμόνων, σύμφωνα με το πιο κάτω πρόγραμμα: 

Τα τμήματα θα ανακοινώνονται με την πιο κάτω σειρά: 

ΤΜΗΜΑ ΩΡΑ            Υπεύθυνος/η  Τμήματος Αριθμός Μαθητών 

Α01 10.25 Γιώργος Χάϊλος 22 

Α02 10.25 Ευαγγελία Κωνσταντίνου 21 

Α03 10.35 Αγγέλα Ηλία 24 

Α04 10.35 Λουκία Ψαρά Καρακατσάνη  21 

Α05 10.45 Ευανθία Κρόκου 22 

Α06 10.45 Γιώργος Κυριάκου 23 

Α07 10.55 Χρυστάλλα Σαλάτα 22 

Α08  10.55 Αγάθη Μιχαήλ 12 

Α09 Αθλ 11.05 Παναγιώτα Δημητρίου, αντικαταστάτρια 13 

Β01 11.05 Ελένη Χριστοδούλου  22 

Β02 11.15 Έλενα Χατζηλουκά 23 

Β03 11.15 Φώτης Κλωνάρης 24 

Β04 11.25 Ισαβέλλα Χατζηπροδρόμου 23 

Β05 11.25 Αγγέλα Γεωργίου 23 

Β06 11.35 Σωτηρούλα Δημητρίου 23 

Β07 11.35 Κυριακούλα Παναγή 20 

Β08 Αθλ 11.45 Αγγέλα Στεργίδου 20 

Γ01 11.45 Χρυστάλλα Κουμπάρου 24 

Γ02 11.55 Νικόλας Κατσαρή 24 

Γ03 11.55 Ειρήνη Παπαχριστοφόρου 21 

Γ04 12.05 Άντρια Δημοσθένους 25 

Γ05 12.05 Δήμητρα Δημητρίου Σακαλή 22 

Γ06 12.05 Αφροδίτη Χατζημάρκου 25 

Γ07 12.15 Σπύρος Κοκόλης 23 

Γ08 Αθλ. 12.15 Δέσποινα Γιωργαλλή 17 

 

Το Πρόγραμμα της Ημέρας θα συνεχιστεί ως εξής: 

11.25 -12.55    6η - 7η περίοδος ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ ΚΑΙ ΟΜΑΔΙΚΑ ΠΑΙΓΝΙΔΙΑ   

Υπεύθυνοι για τα παραδοσιακά και ομαδικά παιγνίδια: Όλοι οι Καθηγητές/τριες της Φυσικής 

Αγωγής 

Εποπτεία: Μαρία Παύλου, Β.Δ. 

12.55 -13.35: 8η περίοδος Καθαριότητα όλων των χώρων και παρουσίες από τους Υ.Τ. στις 

Αίθουσες που έχουν αφήσει τα προσωπικά τους αντικείμενα. 

Τονίζονται τα πιο κάτω:  

 Απαγορεύονται τα οινοπνευματώδη ποτά αλλά θα επιτραπεί στην καντίνα να πωλεί αναψυκτικά. 
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  Απαγορεύονται οι μάσκες που καλύπτουν το πρόσωπο. 

  Όλοι οι καθηγητές θα βρίσκονται σε επαγρύπνηση και θα περιφέρονται μεταξύ των μαθητών, 

για να τηρηθεί η τάξη, να επικρατήσει ηρεμία και να αποφευχθούν ανεπιθύμητες καταστάσεις. 

  Ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δοθεί στην καθαριότητα. Ο κάθε Υ.Τ. θα  παραλάβει σακούλα 

σκουπιδιών από τη Γραμματεία την οποία θα δώσει στο τμήμα του. 

Εναλλακτικό  Πρόγραμμα σε περίπτωση που ο καιρός δεν θα μας επιτρέψει τις Εξωτερικές 

Δραστηριότητες 

7:.30 -  8:.10  1η περίοδος, Μάθημα 

8:.10 -  8:.50  2η περίοδος, Μάθημα 

8:.50 -  9:.05      ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

9:.05 -  9:.45  3η περίοδος, Μάθημα  

9:.45  -  10:25  4η περίοδος, Μάθημα  

10:45  - 11:25  5η  περίοδος, Ώρα Υ.Τ. φαγητό, δραστηριότητες μέσα στην τάξη 

11:25  - 12:05  6η περίοδος, Ώρα Υ.Τ. και καθαριότητα της τάξης  

12:05  - 12:15      ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:55  - 13:.35  7η περίοδος, Μάθημα 

12:55  - 13:35   8η περίοδος, Μάθημα 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 Φεβρουαρίου 2026                                                     ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 


